
ใบรับรองแพทย์และกฎหมายน่ารู้
นพ. ศักดา สถิรเรืองชยั

ภาควิชานิติเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลัยมหิดล



ใบรับรองแพทย์

•เอกสารที่แพทยจ์ัดท าให้ผู้ป่วย/ผู้เกี่ยวข้องกับผู้ป่วย
•เนื้อหาขึ้นอยู่กับความประสงค์ของผู้น าไปใช้
• รับรองการวินิจฉัย
• ให้ความเห็นทางการแพทย์



ใบรับรองแพทย์

•เขียนสิ่งที่เป็นความจริง
• ไม่รับรองสิ่งที่ไม่รู้
•สอดคล้องหรือไม่ขัดแย้งกับเวชระเบียน

•ความเห็นเป็นไปตามหลักวิชาการ/มีหลกัฐานทางการแพทย์



ใบรับรองแพทย์ – ข้อพิจารณา

•ออกใบรับรองแพทย์ย้อนหลัง?
•ผู้ป่วยมาตรวจที่ห้องฉุกเฉินในวันศุกร์ที่ 19 กันยายน ด้วยโรค 
pharyngitis มาตรวจอีกครั้งที่รพ.เดิมในวันจันทร์ที่ 22 กันยายน และ
ขอใบรับรองแพทย์เพือ่ลาหยุดตั้งแต่วันที่ 19 กันยายน แพทย์ตรวจ
ร่างกายพบว่าคอยังแดง
•แพทย์ควรออกใบรับรองแพทย์อย่างไร?



ใบรับรองแพทย์ – ข้อพิจารณา

•การกล่าวหาว่าแพทย์ออกใบรับรองแพทย์เท็จ
•แพทย์ไม่ได้ตรวจคนไข้จริง
•จ าเป็นต้องตรวจคนไข้วันเดียวกับวันที่ออกใบแพทย์หรือไม่?
•แพทย์ที่ออกใบรับรองแพทย์กับแพทย์ที่ตรวจต้องเป็นคนคนเดียวกัน

หรือไม?่



ใบรับรองแพทย์ – ข้อพิจารณา

•การกล่าวหาว่าแพทย์ออกใบรับรองแพทย์เท็จ
•ระบุวันลายาวนานเกิน/สั้นเกิน
•หลักฐานยืนยันความเห็นของแพทย์: บันทึกในเวชระเบียน
•การนัดตรวจซ้ าเพื่อประเมินอาการ
•อธิบายถึงผลกระทบหากแพทย์ออกใบรับรองแพทย์เท็จ



ใบรับรองแพทย์ – ข้อพิจารณา

•การกล่าวหาว่าแพทย์ออกใบรับรองแพทย์เท็จ
•การออกแบบระบบให้สามารถตรวจสอบได้
• มีการท าส าเนาใบรับรองแพทย์
•มีการระบุทั้งวันที่ท าการตรวจและวันที่ออกใบรับรองแพทย์



ใบรับรองแพทย์ – ข้อพิจารณา

•ไม่เขียนข้อมูลที่มลีักษณะอัตวิสัย (subjective)
• รับรองพฤติการณ์: ถูกท าร้ายร่างกายจริง
•มีกลิ่นสุรา

•เขียนถ้อยค าที่แสดงความรับรู้ของแพทย์
•ประวัติ
•อาการ



การประเมิน decision-making competency/capacity 

•มีหรือไม่มีความสามารถในการแสดงเจตนาท านิติกรรม
•พิจารณาปรึกษาผู้เช่ียวชาญ เพื่อการวินิจฉัยที่แน่นอน



ผู้ป่วยที่มีความบกพร่องด้านความสามารถ
•ผู้ป่วยที่ไม่สามารถจัดการทรัพย์สินของตนได้
•ยื่นศาลเป็นคนไร้ความสามารถ/คนเสมือนไร้ความสามารถและตั้งผู้

อนุบาล/ผู้พิทักษ์
•ติดต่ออัยการหรือทนายความ

•ใบรับรองแพทย์
• รับรองตัวโรค (definite diagnosis)
• ระบุว่าผู้ป่วยจะไม่หายจากโรค/โรคมีลักษณะถาวร



การขอความยินยอม

•พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550
•มาตรา 8 ในการบริการสาธารณสุข บุคลากรด้านสาธารณสุขต้องแจ้ง
ข้อมูลด้านสุขภาพที่เกี่ยวข้องกบัการใหบ้ริการใหผู้้รับบริการทราบ
อย่างเพียงพอทีผู่้รับบริการจะใช้ประกอบการตัดสินใจในการรับหรือไม่
รับบริการใด และในกรณีที่ผู้รับบริการปฏิเสธไม่รับบริการใด จะ
ให้บริการนั้นมิได้



การขอความยินยอม

•พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550
•มาตรา 8 วรรค 2 ในกรณีที่เกิดความเสียหายหรืออันตรายแก่
ผู้รับบริการเพราะเหตุที่ผู้รับบริการปกปิด ข้อเท็จจริงที่ตนรู้และควร
บอกให้แจ้ง หรือแจ้งข้อความอันเป็นเท็จ ผู้ให้บริการไม่ต้องรบัผิดชอบ
ในความเสียหายหรืออันตรายนั้น เว้นแต่เป็นกรณีที่ผู้ให้บริการ
ประมาทเลินเล่ออยา่งร้ายแรง



การขอความยินยอม
•พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550
•มาตรา 8 วรรค 3 ความในวรรคหนึ่งมิให้ใช้บังคับกับกรณีดังต่อไปนี้
• ผู้รับบริการอยู่ในภาวะที่เสี่ยงอันตรายถึงชีวิตและมีความจ าเป็นต้องให้ความ

ช่วยเหลือเป็นการรีบด่วน
• ผู้รับบริการไม่อยู่ในฐานะที่จะรับทราบข้อมูลได้ และไม่อาจแจ้งให้บุคคลซึ่งเป็น

ทายาทโดยธรรมตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ผู้ปกครอง ผู้ปกครอง
ดูแล ผู้พิทักษ์ หรือผู้อนุบาลของผู้รับบริการ แล้วแต่กรณี รับทราบข้อมูลแทนใน
ขณะน้ันได้



การขอความยินยอม – ข้อพิจารณาเรื่องอายุ 

•18 vs 20 ปี?
•17 ปี แล้วสมรส?

•กฎหมายอะไร?



ค าประกาศสิทธิผู้ป่วย 







การรักษาความลับผู้ป่วย

•พรบ.สุขภาพแห่งชาติ 2550
•มาตรา 7 ข้อมูลด้านสุขภาพของบุคคล เป็นความลับส่วนบุคคล ผู้ใดจะ

น าไปเปิดเผยในประการที่น่าจะท าให้บุคคลนั้นเสียหายไม่ได้ เว้นแต่การ
เปิดเผยนั้นเป็นไปตามความประสงค์ของบุคคลนั้นโดยตรง หรือมกีฎหมาย
เฉพาะบัญญัติให้ต้องเปิดเผย แต่ไม่ว่ากรณีใดๆ ผู้ใดจะอาศัยอ านาจหรือสิทธิ
ตามกฎหมายว่าด้วยข้อมูลข่าวสารของราชการหรือกฎหมายอ่ืนเพื่อขอ
เอกสารเกี่ยวกับข้อมูลด้านสุขภาพของบุคคลที่ไม่ใช่ของตนไม่ได้



การรักษาความลับผู้ป่วย

•การเปิดเผยความลับผู้ป่วย
•ผู้ป่วยยินยอม
•กฎหมายก าหนดให้เปิดเผย
• เช่น กฎหมายควบคุมโรค
• รวมถึงระหว่างกระบวนพิจารณาคดี



การรักษาความลับผู้ป่วย - ประเด็นพิจารณา
•ข้อมูลการใช้ยาเสพติด
•การตรวจและการเปิดเผยต้องขอความยินยอม
•หากผู้ป่วยไม่ยินยอมให้ตรวจ แพทย์ไม่สามารถตรวจได้
• แต่ผู้ป่วยจะได้รับผลเสียตามกฎหมายพยาน
• บันทึกเหตุผลในเวชระเบียน

•กรณีตรวจโดยไม่ต้องขอความยินยอม
•ผู้ป่วยอยู่ในภาวะฉุกเฉิน และการได้ข้อมูลจ าเป็นต่อการรักษา


